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Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης Τμήματος 
Πολιτισμικής Τεχνολογίας & Επικοινωνίας

• Το Πρόγραμμα «Πρακτική Άσκηση Πανεπιστημίου Αιγαίου για το ακαδημαϊκό 
έτος 2022-2023» υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», με 
συγχρηματοδότηση από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) και από εθνικούς 
πόρους.

• Πραγματοποιείται στη διάρκεια της θερινής περιόδου και οι φοιτητές/τριες 
δηλώνουν το μάθημα «Πρακτική Άσκηση» (Κατ' επιλογή Υποχρεωτικό) στο 
εαρινό εξάμηνο (ΣΤ’ εξάμηνο), οπότε οφείλουν να ολοκληρώσουν την Π.Α. στο 
αντίστοιχο εξάμηνο. 

2



Ενδεικτικά Συνεργαζόμενοι Φορείς με το Πρόγραμμα & 
το Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας και Επικοινωνίας

• ΑΙΓΑΙΟΥ SOLUTIONS ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΚΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΚΑΙ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ Α.Ε.

• ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΑ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ

• ΚΑΡΠΟΣ, ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΔΡΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

• K-GOLD TEMPORARY GALLERY ΑΣΤΙΚΗ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

• CJT SOLUTIONS

• ΕΦΟΡΕΙΑ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΩΝ ΛΕΣΒΟΥ

• ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ «ΒΟΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΦΗΒΟ - HELP»

• MOMus-ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΜΟΥΣΕΙΩΝ ΕΙΚΑΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

• ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΡΙΟ "Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ" ΑΓΙΑΣΟΥ

• ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΠΛΟΗΓΟΣ Α.Μ.Κ.Ε.

3



Οφέλη Πρακτικής Άσκησης

➢Πρακτική εφαρμογή θεωρητικών γνώσεων

➢Ομαλότερη ένταξη στον εργασιακό χώρο

➢Καλλιέργεια επαγγελματικής συνείδησης και συνέπειας 

➢Ανάπτυξη δεξιοτήτων (υπευθυνότητα, ομαδικό πνεύμα, ανάληψη 
πρωτοβουλιών κ.α.)
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Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας 
& Επικοινωνίας

➢Συνολική διάρκεια: 1 μήνας

➢Διάστημα υλοποίησης: Ιούλιος 

➢Ποσό αποζημίωσης: 250€ μικτά

➢ECTS: 5

➢Προσφερόμενες θέσεις πρακτικής άσκησης: 50
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Κριτήρια Επιλογής Φοιτητών

Απαραίτητη προϋπόθεση συμμετοχής στην ΠΑ είναι η δήλωση του 

αντίστοιχου μαθήματος κατά τη διάρκεια των εγγραφών εαρινού εξαμήνου. 

Δικαίωμα εγγραφής έχουν οι φοιτητές/τριες του 3ου ή επόμενου έτους.
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Για την επιλογή και κατάταξη των φοιτητών/τριών στις διαθέσιμες θέσεις ΠΑ, λαμβάνονται υπόψη τα ακόλουθα κριτήρια:

➢ Κ1: Ο αριθμός των μαθημάτων, όπως αυτό προκύπτει από την αναλυτική βαθμολογία που παρέχεται από τη γραμματεία του Τμήματος

➢Κ2: Ο μέσος όρος βαθμολογίας, όπως αυτό προκύπτει από την αναλυτική βαθμολογία που παρέχεται από τη γραμματεία του Τμήματος

➢ Κ3: Ο αριθμός των υποχρεωτικών μαθημάτων που έχει εξετασθεί επιτυχώς στα πρώτα δύο έτη.

 Η συνολική βαθμολογία του κάθε φοιτητή/τρια προκύπτει από τον παρακάτω τύπο: 

Συνολική Βαθμολογία = Κ1*0.5 + Κ2*0.3 + Κ3*0.2 

Σε περίπτωση που για τις θέσεις ΠΑ υπάρξει μεγαλύτερη ζήτηση από τις δυνατότητες απορρόφησης, και προκύπτει ισοβαθμία από τον 

υπολογισμό της συνολικής βαθμολογίας με βάση τα παραπάνω κριτήρια, τότε για την επιλογή των ισοβαθμούντων φοιτητών/τριών 

λαμβάνεται υπόψη ο μέσος όρος βαθμολογίας των μαθημάτων που έχουν εξεταστεί επιτυχώς (Κ2). Σε περίπτωση νέας ισοβαθμίας, 

λαμβάνεται υπόψη το έτος φοίτησης (προηγούνται οι φοιτητές μεγαλύτερου έτους).  Αν και σε αυτή την περίπτωση υπάρξει ισοβαθμία στην 

κατάταξη, θα πραγματοποιείται κλήρωση.
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Διαβάστε περισσότερα στον οδηγό υλοποίησης του τμήματος για:

➢Συμμετοχή φοιτητών που πάσχουν από σοβαρές παθήσεις

➢Διακοπή πρακτικής άσκησης/απόσυρση αίτησης συμμετοχής

➢Άδειες φοιτητών κατά την πρακτική άσκηση
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Διαδικασία Ενστάσεων 

➢Από την ημέρα ανάρτησης των ΠΡΟΣΩΡΙΝΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ στην 

Ιστοσελίδα Πρακτικής Άσκησης του Τμήματος μεσολαβούν πέντε (5) 

ημέρες προκειμένου να κατατεθούν ενστάσεις από τους ενδιαφερόμενους 

σύμφωνα με τη διαδικασία που έχει καθορίσει το Τμήμα και αποτυπώνεται 

ρητά στον Οδηγό (Δικαίωμα Υποβολής Ενστάσεων - Site Πρακτικής 

Άσκησης). Για περισσότερες πληροφορίες και διευκρινίσεις σχετικά με την 

υποβολή ένστασης μπορείτε να απευθυνθείτε στο Γραφείο Πρακτικής 

Άσκησης.
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Απαγορευτικά σχετικά με την πρακτική:

Δεν μπορούν να κάνουν πρακτική άσκηση:

➢ Δημόσιοι υπάλληλοι & σώματα ασφαλείας

➢ Όσοι έχουν ξανά κάνει πρακτική άσκηση

➢ Όσοι δεν πληρούν κριτήρια οδηγού υλοποίησης του 
τμήματός τους

➢ Όσοι απασχολούνται με εξαρτημένη σχέση εργασίας 
πλήρους ωραρίου σε άλλον φορέα την περίοδο που 
υλοποιείται η Πρακτική Άσκηση.

➢ Όσοι εκπληρώνουν τη στρατιωτική θητεία την περίοδο 
που υλοποιείται η Πρακτική Άσκηση.

➢ Όσοι έχουν συμμετάσχει σε άλλο Επιχειρησιακό 
Πρόγραμμα  «Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και 
Καινοτομία, 2014-2020» (ΕΠΑνΕΚ 2014-2020)

Δεν μπορεί να γίνει πρακτική άσκηση σε:

➢ Εργαστήρια και Υπηρεσίες του Πανεπιστημίου Αιγαίου

➢ Εξωτερικό

➢ Φορείς οικείου & οικογενειακού περιβάλλοντος
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Διαδικασία Υλοποίησης Πρακτικής Άσκησης
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1. Δήλωση Μαθήματος & Υποβολή 
Αιτήσεων/Δικαιολογητικών

2. Επιλογή Φοιτητών/τριών που θα συμμετάσχουν στο 
Πρόγραμμα

4. Πραγματοποίηση Πρακτικής 
Άσκησης

5. Υποβολή Αξιολόγησης Πρακτικής 
Άσκησης

Κριτήρια 
Επιλογής!!!

3. Αναζήτηση Φορέα Πρακτικής Άσκησης



Βασικές Ιστοσελίδες για την Πρακτική Άσκηση

1. Υποβάλλω ηλεκτρονικά την Αίτηση και τα υπόλοιπα 
δικαιολογητικά 

2. Ενημερώνομαι για τις διαθέσιμες θέσεις απασχόλησης

3. Προτείνω τη θέση/τις θέσεις πρακτικής άσκησης που με 
ενδιαφέρει/ουν 
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Απαραίτητα Δικαιολογητικά

➢Αίτηση - Υπεύθυνη Δήλωση για Πρακτική Άσκηση (υποβάλλεται ηλεκτρονικά στο 
site)

➢Φωτοαντίγραφο Αστυνομικής Ταυτότητας

➢Βεβαίωση Εφορίας που να αναγράφεται ο ΑΦΜ και η ΔΟΥ

➢Βεβαίωση Ασφαλιστικού Φορέα (ΕΦΚΑ)  που να αναγράφεται ο ΑΜΑ και ο ΑΜΚΑ 

➢Φωτοαντίγραφο τραπεζικού λογαριασμού (ΙΒΑΝ) που να είστε πρώτος/η 
δικαιούχος σε οποιαδήποτε τράπεζα
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17

Συμπληρωμέν
α Πεδία
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Πώς μπορώ να 
ενημερωθώ για τις 
διαθέσιμες θέσεις 

πρακτικής 
άσκησης?

https://atlas.grnet.gr 
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25

Θα κάνετε 

εισαγωγή στην 

πλατφόρμα 

χρησιμοποιώντας 

τα στοιχεία του 

webmail.

Όνομα χρήστη:

xxxxxxx

Συνθηματικό:

xxxxxxx
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Διαδικασίες πριν την έναρξη Π.Α.

• Αντιστοίχιση θέσης με ασκούμενο/η στην ιστοσελίδα atlas.grnet.gr από το γραφείο Π.Α., σε συνεννόηση 
με τον Τμηματικά Υπεύθυνο

• Προκαταχώρηση συμβάσεων φοιτητών/τριών

• Επικοινωνία Εποπτών καθηγητών με ασκούμενους/ες

• Ενημέρωση των φορέων υποδοχής από το γραφείο Π.Α. για το εάν επιλέχθηκε φοιτητής/τρια για την 
προσφερόμενη θέση και ποιος/α

• Αποστολή εγγράφων προς συμπλήρωση στους φορείς υποδοχής

• Υπογραφή σύμβασης από όλους τους συμβαλλόμενους

• Υποβολή απογραφικού δελτίου εισόδου ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας

• Διεξαγωγή πρακτικής άσκησης
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Διαδικασίες μετά τη λήξη της Π.Α.

• Συλλογή συμπληρωμένων εγγράφων από ασκούμενους/ες, φορείς υποδοχής και 
επόπτες/τριες καθηγητές/τριες μετά το πέρας της πρακτικής άσκησης

✓ Υπογεγραμμένη σύμβαση

✓ Βεβαίωση ολοκλήρωσης Π.Α.

✓ Απογραφικό δελτίο εξόδου ασκούμενου/ης φοιτητή/τριας

✓ Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης από το φοιτητή/τρια

✓ Έκθεση πεπραγμένων από το φοιτητή/τρια

✓ Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης από το φορέα υποδοχής

✓ Έντυπα αναγγελίας πρόσληψης (έναρξης και λήξης πρακτικής άσκησης) από το 
φορέα υποδοχής

• Παράδοση αναφοράς από τους/τις ασκούμενους/ες στους/στις επόπτες/τριες και 
κατάθεση βαθμολογίας από τους/τις επόπτες/τριες στη Γραμματεία του Τμήματος

• Διαδικασίες για την αποζημίωση των φοιτητών/τριών 30



Συμπληρωματικά έντυπα μετά την επιλογή 
των φοιτητών/τριών

• Απογραφικό δελτίο εισόδου (πριν την έναρξη της πρακτικής άσκησης)

• Σύμβαση Π.Α. (πριν την έναρξη της πρακτικής άσκησης)

• Απογραφικό δελτίου εξόδου (μετά τη λήξη της πρακτικής άσκησης)

• Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης πρακτικής άσκησης (μετά τη λήξη της 
πρακτικής άσκησης)

• Έκθεση πεπραγμένων (μετά τη λήξη της πρακτικής άσκησης)
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USEFUL TIPS

• Παρακολουθώ το πανεπιστημιακό μου email!

• Καταθέτω εγκαίρως τα απαιτούμενα δικαιολογητικά!

• Ακολουθώ το ωράριο που θα μου υποδείξει ο φορέας!

• Δεν απουσιάζω από την εργασία μου χωρίς σοβαρό λόγο και χωρίς να έχω 
ενημερώσει τον Τμηματικά Υπεύθυνο και το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης!

• Εάν δεν τηρηθούν οι προϋποθέσεις του προγράμματος, δεν είναι η 
δυνατή η χρηματική αποζημίωση και η καταχώρηση βαθμολογίας.
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Επιστημονικά Υπεύθυνος:

➢Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας & Επικοινωνίας: Κώτης Κώστας
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Γραφείο Πρακτικής Άσκησης Σχολών 
Κοινωνικών Επιστημών & Περιβάλλοντος:

Μαριτίνα Κοράκη

➢Τηλέφωνο: 22510-36778

➢E-mail: gpa1@aegean.gr
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